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Az intézménnyel kapcsolatos altalanos informaciok:

1. | Intézmény megnevezése Lovész Utcai Ovoda

2. | Székhely intézmény cime 2700 Cegléd, Lovész u.2

3. | Székhely intézmény telefonszdma 53/311-128

4. | Székhely intézmény e-mail cime loveszovoda@t-online.hu

Tagintézmény

1. | Tagintézmény megnevezése Lovész Utcai Ovoda Malom Téri
Tagovodija

2. | Tagintézmény cime 2700 Cegléd, Malom tér 1.

3. | Tagintézmény telefonszama 53/311 478

4. | Tagintézmény e-mail cime malomteriovoda@gmail.com

Az 6voda fenntartoja: Cegléd Varos Onkormanyzata

Cime: 2700 Cegléd, Kossuth tér 1.
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Helyzetkép az 6vodarol

A Cegléd Varos Onkormanyzata altal fenntartott intézményegység egy székhely intézménybol
¢s egy tagovodabol all.

A Lovész utcai részleg 6 csoporttal mikodik. Az alapitd okirat szerinti féréhelyek szama
135 6. Az épilet 1976-ban bélcs6dének épiilt, 1996-ban o6vodava alakitotta at az
Onkormanyzat. 2019-2020-ban Keriilt sor az 6voda épiiletének kiilsé és belsd feltjitasara. A
korszer(sités soran az épiilet ketté csoportszobaval béviilt, valamint nagyobb tornaszoba
keriilt kialakitasra. Az épiilet adottsagai teljes mértékben megfelelnek az 6vodai elvarasoknak.
A csoportszobakbol fedett teraszra lehet kimenni, ami szinte minden id6éjarasban biztositja a
gyermekek levegdztetését. A kibdvitett udvaron helyet kapott egy miifiives sportpalya és tobb
jatszotéri eszkoz, igy az udvar mérete megfeleld, jol szolgélja a gyerekek mozgasigényének
kielégitését.

A Malom téri Ovoda négy csoporttal miikodik két épiiletben. A maximalis gyermeklétszam
77 f6. Az ovoda épiileteinek allagmegdvasa, korszerlsitése folyamatos. Az udvar tagas,
hiivos, sok lehetdséget biztosit a friss levegdn torténd mozgasra. Egy fedett homokozé all a
gyermekek rendelkezésére, az udvari jatékeszkozok cseréje 2010-ben ebben az 6vodaban is
megtortént.

I. APROGRAM ELMELETI ALAPJAI

1. Alapelveink

» Gyermekkdzpontusag: elviekben és a gyakorlatban.

» Nevelés elsddlegességének hangsulyozasa, ehhez optimalis feltételek biztositasa.

» A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, ebben az Ovoda
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

» A massal nem helyettesithetd szabad jaték kiemelt szerepének elétérbe helyezése.

» Nyugodt, kiegyensulyozott, befogadd biztonsagot nyujtd Szeretetteljes nevelés,
melyben a gyereket bizalom 6vezi.

» Esztétikus, beszél6 kornyezet megteremtése.

> A gyermekek alapvet6 sziikségleteinek kielégitése.

» Esélyegyenl6ség megteremtésére torekvés.

> Elegend6 ido, hely és eszkoz biztositasa kiillonbozé tevékenységek gyakorlasahoz.

» A gyermekek differencialt egyéni fejlesztése a csoport, a kozosség keretein beliil, az
integralt nevelés beépitése a mindennapi munkaba, a tehetségigéretes gyerekek
beazonositasa €s gazdagitasa, tudatos fejlesztése.

> A gyermekek fejlodéséhez siirgetésmentes, egyéni utak keresése.

» A gyermekek szamara a lehetd legnagyobb szabadsagfoki mozgastér biztositasa.

» A gyermeki 6nallosag hatarainak fokozatos szélesitése.

> A gyermek tisztelete, a gyermek jogainak érvényesitése, az egyenlé hozzaférés
biztositasa lehetdség szerint, a gyermeket kiilonleges védelem illeti meg.

» A gyermek mozgésigényének kielégitéséhez feltételek biztositasa.
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» Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
» Az O6vodapedagogusok pedagodgiai  nézeteinek, értékrendjének, modszertani
szabadsaganak érvényesitése sajat programunkkal 6sszhangban.
» Az 6vodapedagogusoknak lehetdség biztositasa a folyamatos
szakmai tovabbképzésre, Onfejlesztésre.

2. Gyermekképiink

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, befogadé, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakozasanak elOsegitésére toreksziink, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek.

Célunk olyan gyermekek nevelése, akik érzelmileg gazdagok, a mindennapi életben jol
eligazodnak, érdeklédnek az uj irant, masokat és a kiilonbozoséget elfogado, egyiittmiikddni
tudo, realis onértékelésti emberekké valnak.

3. Ovodaképiink

Az 6vodaskortl gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Tevékenységrendszeriink,
targyi kornyezetiink biztositja a gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlodését, hatranyok
csOkkentését, ¢Eletkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem
figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).

Az 6voddban, mikozben az teljesiti a funkcidit (0vo-védd, szocialis, neveld-
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a
kisiskolas korba) valo atlépés belsé pszichikus feltételei. Az 6vodai nevelés az alapelvek
megvalodsitasa érdekében gondoskodik: a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi
biztonsagot nyujtd deriis, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtésérdl; a testi, a szocialis €s
az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol; a gyermeki kozosségben
végezhetd sokszinli - az életkornak és fejlettségnek megfeleld - tevékenységekrdl, kiillonds
tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek Ovodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag
megorzesét, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapulo integracio lehetdségét.

4. Pedagdgus képiink

Olyan befogado pedagodgusok, akikre a pedagdgiai optimizmus, a pozitiv lelki beallitottsag, a
sziilok tisztelete, a gyermekek szeretete, egymas elfogaddsa, megértése és a masok iranti
segitOkészség, a folyamatos megujulas igénye a jellemzo.

A gyermek szamara legkevésbé korlatozo, legkevésbé szegregalt kornyezetet biztosit.
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5. Kompetencia

Az Eurdpai Unidé a XXI. szazad nevelésével-oktatasaval foglalkozva a képesség, készség
kifejezés helyett inkabb a kompetencia fogalmat hasznélja. A kompetencia nem mads, ,,mint az
adott helyzetben megfelelo tudas, készségek ¢s hozzaallas otvozete”.

Ovodankban eddig is alapveté feladatnak tekintettiik a gyermekek képességének, készségének
fejlesztését. Ugy érezziik nincs sziikség stratégiavaltasra, mert az eddigi képességfejlesztési,
készségfejlesztési gyakorlatot kovetve tokéletesen meg tudunk felelni a kompetencia
fejlesztés alapvet6 feladatainak.

A tevékenység altal torténd fejlesztés tehat nem mas, mint kompetenciafejlesztés.

Az eurdpai unids értékrend szerint az dvoda a kozoktatdsi rendszer szerves része, és mint
ilyen az élethosszig tartd tanulds alapozd szakasza, a gyermeknek a kozoktatasi rendszer
végére kell a megfelel6 kompetencidkkal rendelkeznie.

6. Differencialas

Differencialason minden gyermek egyéni sajatossagaihoz igazodoé fejlesztését értjiikk. Minden
gyermek egyedi, megismételhetetlen. Személyiségében rejld lehetoségeinek kibontakozasa
csak ugy lehetséges, ha egyéni sajatossagait, igényeit figyelembe vessziik, kiilonds tekintettel
igyeliink:

¢ atanuldsi problémakkal kiizdé gyermekek,

¢ amagatartaszavarok miatt problémas gyermekek,

¢ ¢ésakivételes képességli gyermekek, tehetségigéretek segitésére, fejlesztésére.

7. Integracio

A sajatos nevelési igényli gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras

Mindkét részlegben az integraciot vallalt pedagogiai tevékenységnek tekintjiik. A szakért6i
bizottsag szakvéleménye alapjan vallaljuk fel a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését-
oktatasat, az Alapité Okiratban foglaltak szerint.

A Lovész utcai részlegben felvallaljuk a sajatos nevelési igényli kiilonleges banasmodot
igényld ép értelmii, onalldan kozlekedni tudé mozgasszervi fogyatékos vagy egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizdé gyermekek nevelését, mely feladat ellatdsahoz tornateremmel és
megfeleld eszkozokkel rendelkeziink.

A Tagdvodaban a sajatos nevelési igényii kiilonleges banasmodot igényld egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek integralasat latjuk el. A sajatos nevelési igény(i gyermek
specialis fejlesztését a - torvényi elvarasoknak megfelelve — gyogypedagogus szakember
végzi.

Az o6vodankba bekeriil6 sajatos nevelési igényli gyermeket - ha sziikséges — (ha a
neveldtestiilet alkalmatlannak itéli az integraciora) szakértdi feliilvizsgélatra kiildjiik.
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Egy csoportban - lehet6ség szerint - csak egy-két sajatos nevelési igényli gyermeket
helyeziink el.

Az integralt nevelés az ép gyerekeknek is nagyon jo, hiszen ezaltal kialakul és fejlodik
empatiajuk, tolerancidjuk. Megtanulnak nem csak sajnalkozni, hanem résztvevOen segiteni,
mindig csak abban és annyit, amiben és amennyire €ppen kell. A kicsi gyerek szdmara
minden Ugy természetes, ahogy van. Ok nagyon konnyen fogadjdk el azt, amit a normal
tarsadalom masnak nevez. Evnyité sziiléi értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a
sziiloknek az integralt nevelésre vonatkozé fobb tudnivalokrol, az erre vonatkozd eljarasi
szabalyainkrol. Tajékoztatjuk a sziiloket, hogy integralt nevelésben abban az esetben vehet részt
gyermekiik, ha optimalis fejlédését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakvélemény
megallapitja.

8. Kapcsolatrendszeriink

A két ovoda kozotti egyiittmiikodés nevelbtestiileti értekezletek szakmai latogatasok, kozos
iinneplések, kirandulasok formajaban valosul meg.

Folyamatos kapcsolatot tartunk:
» Csalad (csaladlatogatas, sziil6i értekezlet, fogadoora, nyilt nap, csaladi nap}
Gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége €s ebben az dvoda kiegészitd szerepet
jatszik. Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokésait. Az
egylittmiikodés soran érvényesiti a segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldasait.
Optimalis lehetdséget biztositunk a sziilok fogadasara.
Sziil6i k6zosség
Iskolak
Kozmiivelddési intézmények
Egészségiigyi intézmények
Ceglédi Kistérségi Szocialis Szolgaltato Gyermekjoléti Kozpont
Bolcsddei és Védonoi Igazgatosag
Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgélat
Onkorményzat
Nemzetiségi Onkorményzat
F6z6 Konyha
Mas 6vodak
Szolnoki Pedagogiai Oktatasi Kozpont
Karpat-medence magyar nyelvii intézményei

VVVVVVVVVVVYVYY

A fenti intézményekkel fenntartott jo kapcsolat hatékonyan szolgalja a nevelés feladatainak
megvaldsitasat. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsaban az oOvodank nyitott és
kezdeményezd.
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9. Gyermekvédelem az 6vodaban

A kozponti 6vodaban és a tagévodaban is a gyerekvédelemmel kapcsolatos feladatok feleldse
a mindenkori 6vodavezet6. Munkajat segiti a részlegenkénti gyermekvédelmi megbizott, aki
munkakori leiras alapjan dolgozik.

A nevelési év megkezdése elbtt felméri a jelentkezé és a mar felvett gyermekek, csaladok
helyzetét. Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos helyzeti és halmozottan hétranyos
helyzetii gyermekekre. Ez alapjan a csoportban dolgozdé 6évodapedagogusokkal
egyittmikodik a gyermekek érdekében.

A gyermekvédelmi megbizottak minden intézkedésérél feljegyzést, vagy jegyzokonyvet
készitenek.

Vezetik a hatranyos helyzetii, a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek nyilvantartasat
Kapcsolatot tartanak a varosban miikodd gyermekjoléti intézményekkel. (Ceglédi Kistérségi
Szocialis Szolgaltato Gyermekjoléti Kozpont)

10. Esélyegyenldség

A hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenlOségének zaloga a megfeleld mindségli ¢€s
id6tartamti  Ovodaztatasuk. Sok esetben a szegényebb csaladok gyermekei lényegesen
elmaradnak kognitiv fejlédésiikben kedvezobb helyzetii tarsaikhoz képest. Az elmaradas oka
a gyermeki fejlodés nem megfelelé Osztonzése a csalad részérdl, a sziildk korlatozott
er6forrasai, a megélhetési nehézségek okozta terheltség és az otthoni kdrnyezet hianyossagai.
Tudatos Ovodai pedagodgiai munkdra van sziikség, hogy a hatrdnyokat az 6vodai nevelés
csokkenteni tudja.

Az o6voda esélyegyenlOségi programja ¢és terve rovid és hosszitavon megfogalmazza
feladatainkat. Az ebben foglaltak betartasa kiemelt feladat.

II. A TEVEKENYEGKOZPONTU OVODAI NEVELES CELJA ES
FELADATAI

Ovodankban az 6vodai nevelés a gyermekek kozpontba helyezését és az 6voda nevelési
funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvetd feladatanak. A gyermeki személyiséget gy
definialjuk, mint az egyedi, megismételhetetlen massal nem helyettesithetd individuum és
szocialis 1ény aktivitasat. A gyermekfejlodés — az érés — sajatos torvényszeriiségei, a spontan
és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittese hatirozzak meg. Ovodank, mint
neveld intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, nevelésére,
fejlesztésére torekszik.

Tehat nem csupan ,,megengedi”, hogy a gyermek fejlédjon, mi nem passzivan szemléljiik ezt
a fejlodést, hanem lehetdvé tessziik, eldsegitjiik azt. Ennek érdekében tudatosan tervezziik,
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szervezzilk a nevelési helyzeteket. A hatranyok csokkentése érdekében az életkori és egyéni
sajatossagokat, valamint az eltéro fejlodési itemet mindig figyelembe vesszik.
A Kkooperaciora és a kommunikacidra kivanjuk képessé tenni az 6vodas korti gyermeket.

A kooperacié és a kommunikacio intézményiink lehetéségei kozott valamennyi nevelési
helyzetre vonatkozoan a kovetkezd konkrét tartalmat foglalja magaba:

A kooperdcio konkrét tartalma: a tarsas, kozosségi és egyéni élet feltételeinek
Osszehangolasa. Fontosnak tarjuk és lehetGséget biztositunk ahhoz, hogy a gyermek egy
konkrét problémahelyzetet tobb oldalrol megkdzelitve, 6nalldéan oldhasson meg.

A kommunikdcio konkrét tartalma: a kozmegegyezésre (konszenzusra) vald torekvés
mindazokban a kérdésekben, amelyek az egyiittélés ¢és egylittmiikodés elOkészitését,
lebonyolitasat, ellenérzését és értékelését szolgaljak.

Nevelési célunk elérésének feltételei

A gyermekek testi, lelki sziikségleteinek megismerése, Kielégitése
Megfeleld mennyiségli és mindségl tevékenység felkinalasa, biztositasa
A tevékenységeken keresztiil képességek, készségek fejlesztése

A fejlédés jellemzdinek folyamatos nyomon kovetése

el N =

1.A gyermekek testi, lelki sziikségleteinek megismerése, kielégitése

A gyermek fejlédo személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, életkoronként, életszakaszonként
¢€s egyénenkeént valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A kornyezeti hatdsok koziil a csalad
szerepe igen jelentGs, hiszen a csalad az elsédleges szocializaciés Szintér, amely a
kisgyermeket formalja. A csaladi nevelés mellett az 6vodanknak is igen nagy szerepe van a
szocializ4cid soran.

Amig a gyermek testi- lelki sziikségletei nincsenek megfelelden kielégitve, azaz amig €hes,
fazik, szeretet éhsége nincs csillapitva, addig nem képes semmiféle programot, fejlesztést
befogadni. A befogadd szeretetteljes 6vodai kornyezet, a csaladias 1égkor, a gyermekek
egyéni sziikségleteinek megismerése és kielégitése, a gyermekre vald odafigyelés, a
differencialt banasmod, mind-mind arra szolgal, hogy biztonsagot, megértést, nyugalmat
sugarozzon a kisgyermekek felé. Ilyen koriilmények kozott batrabbakka valnak a gyermekek,
onbizalmuk megnd és szivesen fognak részt venni az 6vodai csoport életében, képessé valnak
arra, hogy a felnéttekkel és a csoporttarsakkal egylittmikodjenek. A magasabb rendi
sziikségletek megélését ezek az alapok teszik elérhetové a kisgyermek szamara.
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Ovodapedagoqus feladatai a gyermeki sziikségletek kielégitésében

¢ A gyermekre valdo fokozott odafigyelés, egyéni sziikségleteinek folyamatos

feltérképezése

A gyermek alapvetd lelki-fizika sziikségleteinek megismerése és kielégitése

Az egészséges 6vodai kornyezet megteremtése

A nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes 6vodai 1égkor kialakitasa

A gyermek megfeleld gondozottsaganak biztositasa

Nemi identités fejlodésének elosegitése

Lehetdség teremtése arra, hogy a migrans gyermekek egymas kulturajat

anyanyelvét megismerhessék

¢ Gondozas kdzben a kapcsolatépités lehetéségeinek kihaszndlasa. (Osszehangolt,
siirgetésmentes, tevékenység)

*® & & O o o

2.Megfelel6 mennyiségii és mindségii tevékenység felkinalasa, biztositasa

A gyermek személyisége €s a tevékenysége kdlcsondsen egymasra hatva fejlédnek, az életkor
¢s az egyéni sajatossdg nagymértékben meghatarozzak a gyermeki tevékenység mindségét és
mennyiségét. Ezt figyelembe véve biztositunk feltételeket a tevékenységekhez.

Ovodapedagoqus feladatai a tevékenységek megszervezésében

¢

Biztositani minél valtozatosabb tobbfajta tevékenység egy iddben torténd
gyakorlasahoz a megfelel feltételeket: hely, id6, eszkoz, Otletek, mely az egyén
szamara érdekes, a csoport szamara fontos.

Csak a végig vitt befejezett tevékenységnek van élmény ereje, fejlesztd hatasa.

A tevékenységek, megszervezésében tdmaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a
gyermekek aktualis élményvilagara.

A tevékenységrendszer zavartalan és folyamatos legyen, melyben biztositson minél
tobb olyan helyzetet, ahol a problémamegoldé gondolkodasa fejlédhet a gyermeknek.
Elmények nytjtisaval segitse eld a minél sokrétibb és minél komplexebb
tevékenységformak kialakulasat a csoportban.

3.A tevékenységeken keresztiil képességek, készségek fejlesztése

A gyermek személyisége komplex tevékenységek altal fejleszthetd leghatékonyabban.
Tevékenységet végezhet belsd sziikséglet kielégitésére vagy kiilsé motivacié hatasara.
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Ovodapedagoqus feladatai a képesséqgek, készségek fejlesztésében

¢ Folyamatosan  biztositsak a  gyermekek  szamara  képességeik, készségeik
kibontakoztatasahoz sziikséges tevékenységek gyakorldsanak lehetdségeit (hely, 1d6
eszkoz)

¢ A folyamatos megfigyelés utjan alkossanak tiszta képet a gyermekek meglévo
képességeirdl, készségeirl. Ennek ismeretében torekedjenck a képességek, készségek
fejlesztésére.

¢ Minden gyermekre, egyénre szabott fejlesztéssel gyakoroljon hatast, kiilonos tekintettel a
kiemelkedd képességli és részképességek fejlodésében elmaradott gyermekekre.

4.A fejlodés jellemzoinek folyamatos nyomon kovetése

Az 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata valtozatlanul az egész
gyermeki személyiség harmonikus fejlesztése tevékenységeken keresztiil.

A gyermek belsd érése, valamint a csalddi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére-belép a lassi atmenetnek abba
az allapotaba, amelyben az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.
Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, értelmi és szocialis
érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges az eredményes iskolai munkahoz.
a) Ero6teljesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.
b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az iskolaba Iépésre.
¢ Az onkéntelen emlékezeti bevésés ¢és felidézés mellett megjelenik a szandékos
bevéses és felidézés, megnd a megdrzés idOtartama; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.
¢ Megjelenik a tanulds alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan
novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és
atvitele.
¢ A cselekvO-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.
¢ Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél, végig tudja hallgatni és megérti
masok beszédét.
¢ Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl. Tisztdban van az
alapvetd viselkedési szabalyokkal, ez magatartasaban megnyilvanul.
¢ Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara.

A szocialisan érett gyermekre jellemzd képességek:
e Masokra valo odafigyelés

Tolerancia

Kommunikacio

Tarsas kapcsolat

Kudarctiirés
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Ovodapedagoqgus feladatai a gyermek fejlédését nyomon kdveté dokumentacidval
kapcsolatban

¢ Az 6vodapedagodgusok a gyermek fejlodését folyamatosan nyomon kovetik €s irasban
évente minimum kétszer rogzitik.

¢ A gyermek fejlédésérdl a sziil6t folyamatosan tajékoztatni kell, a sziilé alairdsaval
igazolja, hogy megismerte a fejlédési naplo tartalmat.

¢ Az O6voda a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, és mozgasfejlédésének
eredményét — sziikség szerint, de legalabb félévenként — rogziti.

¢ Rogziteni kell a gyerek fejlodését szolgald intézkedéseket (pl. szakemberek
segitségének igénybevétele), megallapitasokat, javaslatokat, az elért eredményt.

¢ Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait a
fejlesztést végzd pedagogus fejlodést szolgald intézkedésre tett javaslatait is rogziteni
kell.

¢ Ha a felmentést engedélyez6 szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi egy nevelési
¢vig ovodai nevelésben vald részvételét vagy a szakértdi bizottsag azért javasolja a
tankotelezettség megkezdése aloli felmentést, mert a gyermek sajatos nevelési igényli
vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szamara
az 6voda iskolakezdésre felkészité célzott tevékenységeket is biztosit.

¢ A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentécid a gyermek anamnézisét, valamint
testi, szocialis, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlédésével kapcsolatos informacidkat
képességekre, készségekre részleteiben lebontva tartalmazza az 6vodai nevelés teljes
id6északara kiterjedden.

A mérés eszkodze

A ,Kivancsi Lada” nevii jatékos méréeszkozzel vizsgaljuk a gyermekek kognitiv fejlettségi
szintjét. Ez egy tehetségmérd eszkoz, melyet fejlesztopedagdgusaink segitségével a helyi
sajatossagok figyelembevételével atdolgoztunk. A mozgasfejlodést egységes szempontok
mentén kiilon vizsgaljuk.

Az eredmények kiértékelése - az altalunk kidolgozott értékel6lapon - szamszertsitve, illetve
szoveges forméaban torténik. Eszrevételeinket, tapasztalatainkat beépitjiik tovabbi fejlesztd
tevékenységiinkbe.

II1. A TUDATOS FEJLESZTES FELTETELEI

A 3-7 éves kori gyermek fejlesztése dvodankban is a nevelési céloknak megfelelden a
nevelési folyamatban valosul meg. A nevelési folyamat a kdrnyezettel vald allando és szoros
kapcsolatban zajlik. A nevelési folyamatban a gyermekek spontan fejlédése, érése és a
nevelési céloknak megfeleld tudatos fejlesztése egymast kiegészitve érvényesiilnek. A tudatos
fejlesztés az ovodapedagogus altal irdnyitott, befolyasolt, de nem kizarélagosan téle fliggd
folyamat. A tarsadalmi, gazdasagi kdrnyezet a helyi lehetdségek, a gyermekcsoport életkora,
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Osszetétele a sziil6k igényei mind befolyasolassal vannak a fejlesztés tartalmara. A tudatos
fejlesztést az objektiv és szubjektiv feltételek ugyancsak jelentés modon befolyasoljak.

Objektiv (targyi) feltételek:

Az 6voda épiilete, berendezési targyai adottak a program megvaldsitdsahoz. A torvény altal
eldirt minimalis kotelezd eszkdzok beszerzése folyamatos. Az dvoda épiiletét, udvarat,
berendezését oly modon alakitottuk ki, hogy szolgélja a gyerekek biztonsagat, kényelmét,
megfeleljen testméreteinek, életkori adottsdgainak.

A Lovész utcai részlegben 6 csoportszoba all a gyermekek rendelkezésére. A csoportszobak
vilagosak és mindegyik ajtaja fedett teraszra, ill. a mosdoba nyilik. A mozgasigény
kielégitésére, a sokréti fejlesztésére tornaszoba 4ll a rendelkezéslinkre. A
részképességzavarral kiizdd, illetve sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztésére
fejlesztdszoba lett kialakitva.

Minden csoportnak kiilon 6ltéz6je van. Az o6vodapedagoégusoknak, neveld-oktatd munkat
segit6knek 61t6z0, ill. neveldi szoba all rendelkezésére. Az épiilet és udvara igen nagy teriilet(i
igy tobb helyen van lehet6ség a kiilonbozo tevékenységek gyakorlasara. Egy miifiives
sportpalya is helyet kapott az udvaron, amely mindségi helyszinen, sok eszkodzzel segiti a
gyermekek mozgasigényének kielégitését.

A Malom téri részleg két épiiletbdl all, mindkét épiiletben két — két csoport mikodik. A
csoportszobak viszonylag tagasak, vilagosak. A mosdokat, 61tozoket két-két csoport k6zosen
hasznalja, de ez az atgondoltan kialakitott napirenddel problémamentesen mikodik. Egy
fejlesztoszoba is kialakitasra keriilt, ahol a részképességzavarral kiizdd, illetve sajatos
nevelési igényli gyermekek egyéni fejlesztése torténik. A gyermekek mozgésigényét a termek
atrendezésével, illetve a tagas udvaron tudjuk kielégiteni.

Mindkét részleg udvaran filives, foldes és betonos teriilet egyarant talalhatd. Lehetdség van
arra, hogy a nagyméretii fak arnyékaban tudjanak tevékenykedni a gyerekek.

Mind a két 6vodaban szamitogép (internet hozzaféréssel) segiti a dolgozok munkajat. A
valtozatos tevékenységekhez, egyéni fejlesztésekhez folyamatosan boviild eszkoztarral
rendelkeziink.

Az 6vodaban dolgozoé fejlesztopedagdgusok kiilon erre a célra berendezett fejleszté szobaval
¢és eszkozokkel rendelkeznek. A lehetéségekhez mérten igyeksziink mind a két részlegben
megfelel6 munkakdrnyezetet biztositani a munkatarsaknak.

Az altalunk valasztott program igen sok eszkozt igényel, az elmult évek soran eszkdztarunkat
sikeriilt fejleszteni, ami palyazati, onkormanyzati és az alapitvanyunkra befizetett 6sszegbdl
valosult meg. Tovabbra is mind a két részlegben tudatosan toreksziink az eszk6zok
fejlesztésére, azok folyamatos cseréjére.
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Szubjektiv (személyi) feltételek:

A neveldmunka kozéppontjadban a gyermek all.

A nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek elfogadd, segitd, tdmogatd
attitlidje modellt, mintat jelent a gyermekek szamara. Létszamuk a torvényben eldirt mddon
biztositott.

A nevelés eredményességét az ovodapedagogusok és a pedagdgiai munkat kozvetlentil segitd
alkalmazottak 6sszehangolt munkéja biztositja.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése gyogypedagogus kozremiikodésével torténik.

Lovész | Malom | Osszesen
utca ter
pedagogus 15 8 23
dajka 6 4 10
pedagogiai 3 1 4
assz.
ovodatitkar 1 1
udvaros 1 0,5 1f6allasu
1lrészmunkaidds
konyhai 1 1
kisegito
rehabilitacios 1 1
munkaerd
OSSZESEN 28 14 42 6
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1.Az 6vodapedagogus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése

A hangsuly az aktiv, kétpolusi egyiittmikodésre keriil. Az aktiv nevelés
tevékenységkozpontu és tevékenységre alapozott nevelés. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy
a gyermeknek éppugy lehet véleménye, elképzelése, Otlete, javaslata, mint a felnbttnek. Ezt
komolyan vessziik és beépitjiik a fejlesztési elképzelésiinkbe. A gyermeket ugyanigy sajat
kornyezete, sajat tapasztalatai, élményei befolyasoljak, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni
a nevelés folyamataban. Eppen ellenkezbleg, ezekre az élményekre, tapasztalatokra sziikséges
raépiteniink, megtervezniink a gyermeki tevékenységet. A fejlesztés soran abbdl kell
kiindulnunk, ami a gyermeket koriil veszi, foglalkoztatja és érdekli. Ezzel valik lehetové a
gyermek aktivitdsanak bekapcsoldsa a nevelés folyamatéba.

2.Az 6vodapedagogus modell szerepe

Ovodai nevelésiink, amely tevékenységkdzponti az ovodapedagdgust kulcsfontossagl
szereplonek tekinti a nevelési folyamatban. A gyermek utanzasi hajlamabol kovetkezden az
6vodapedagogusnak kiemelt azonosulast indukald szerepe van. Ovodas korban, de késébbi
életkorban is a példa a leghatasosabb nevelé er8k egyike. Eppen ezért nagyon fontos, hogy
mit és hogyan mondunk, miként viselkediink, hogyan 6ltézkodiink. Kiilondsen 3-4 éves
korban meghatarozé a pedagogus személyisége. Kezdetben a gyermek teljesen kritikatlanul,
valogatas nélkiil utdnoz, kizarolag a szeretett és érzelmileg hozzd legkozelebb allo felndtt
kedvéért. Sok mulik tehat azon, milyen értékeket kozvetit az dvodapedagogus a gyermek
kornyezete és azon beliil els6sorban a csalad. Gyakran eléfordulhatnak értékkonfliktusok a
csalad és az ovoda kozott. llyenkor rendkiviil tapintatosan és kizarolag a gyermek érdekeit
figyelembe véve kell kozelitenlink a megoldas felé. A gyermek mar megtanul, és magaval hoz
bizonyos értékeket a csaldadbol, melyeket az &voddban tiszteletben kell tartani. Az
ovodapedagdgus mintegy atveszi, atvallalja a gyermek 6vodai életében az anya szerepét. Az §
biztonsagot és harmoniat sugarzo egyénisége feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiségre.
Ezért gondoljuk azt, hogy a gyermek harmonikus fejlesztésének alapkovetelménye abbol
indul ki, hogy a gyermek-feln6tt kapcsolat alapja és mintaja egész gyermekkoron at a
gyermek-sziil6 viszony. Ebben a kapcsolatban kell az 6vodapedagdgusnak napkozben
mintegy helyettesiteni az anyat. A biztonsagérzet egyik biztositéka a testi kapcsolat, az dlelés
szorossaga. Az 6vodaban még 6-7 éves korban is igénylik a gyermekek a gyakori simogatast,
Szeretgetést, Olelést. A gyermek ¢és az 6vodapedagdgus aktiv egylittmiikodése a felndttdl is
masfajta beallitddast, viselkedést igényel. El kell fogadnunk, hogy nemcsak mi iranyitjuk a
gyermeket, hanem a gyermek is hat rank. A kapcsolatunk aktiv és kolcsonds. Ez a pedagdgusi
magatartas feltételezi az 6nallosag, rugalmassag, dontési képesség, helyzetfelismerd képesség
meglétét. Tudomasul kell venniink, hogy olyan neveld képes a gyermekeket az életre, az
onallo gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel.

minden a csoportot érintd kérdésben (napirend, tartalmi kérdés, szervezési probléma, élet adta
szituacio) nemcsak lehet, de kell is a lehetdségekhez mérten a dontésekbe a gyermekeket
bevonni.
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3.Az 6vodapedagogus, pedagogiai asszisztens a dajka és a gyermek
egyiittmiikodése

Programunk megvalodsitasa soran a pedagogiai asszisztens, dajka munkaja az
6vodapedagogusaval Osszehangolttda valik, mert O6ket a pedagogiai munka kozvetlen
segitdjének tekintjikk. Vegyenek részt az 6vodai csoport életében, ne csak kiilsé szemléloi,
hanem belsd, tevékeny résztvevai is legyenek a csoportban zajlé eseményeknek, segitdi az
6vodapedagogusoknak. A pedagogiai asszisztens, dajka egyike a gyermeket neveld
felnéttnek, akik ¢éppugy, mint az Ovodapedagogus, magatartdsaval, teljes lényével,
beszédstilusaval hatast gyakorol a kisgyermekre. A csoportban, az udvaron felkinalt sok
tevékenység figyelemmel Kisérése, a csoportszoban kiviili terek megnovelése és hasznos
jatéktérré alakitasa szintén sziikségessé teszi a pedagdgiai asszisztens, dajka aktiv jelenlétét.

4.A fejlesztépedagogus szerepe és feladata

Tapasztalataink szerint sajnalatos modon egyre tobb gyermeknél észlelhetd a fejlédés egyes
részteriiletein a lemaradds. Ezen gyermekek legkorabbi korban torténd fejlesztése,
felzarkdztatasa, kiemelt jelentéségli feladata 6vodanknak, ehhez ny0jt nagy segitséget sajat
fejlesztépedagdgus alkalmazasa, akinek elsddleges feladata a szakértdi bizottsag véleménye
alapjan:
¢ A rendelkezésre allo eszkozokkel a 3-7 éves gyermekek egyéni vagy kiscsoportos
fejlesztése
¢ Differencialt banadsmoddal biztositani az 6vodéas gyermekek egyéni fejlodési
tempojat
¢ Elbsegiteni egészséges szocializaciojukat
Kompenzalni a szociokulturalis hattérbdl adodo nevelési hatranyokat
¢ Az atlagostol eltéré fejlédési menet jellemzOinek, okainak, s pedagogiai
kovetkezményeinek felismerése

*

IV. A FEJLESZTES TARTALMA

Meggy6z0désiink, hogy a tevékenység altal nevel6dé gyermek felnéve aktiv részese lesz sajat
természeti ¢és tarsadalmi kornyezete kialakitasanak. Eppen ezért a tevékenységkozpontt
6vodai nevelés tartalma a tevékenységeken keresztiil jut érvényre. A nevelési folyamat négyes
feladatrendszerén keresztiil valosul meg. A négyes feladatrendszer elemeit a nevelés foglalja
keretbe, a gyakorlatban nem kiiloniil el egymastol.
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A feladatrendszer elemei:

1. Jaték és tanulési tevékenység

2. Tarsas és kozosségi tevékenység
3. Munkatevékenység

4. Szabadidds tevékenység

A feladatrendszer elemei egymast atszéve érvényesiilnek, és valamennyien egyiitt jelentik az
ovodas koru gyermek nevelésének tartalmat. Ezt azért is szlikséges hangsulyoznunk, mert a
gyermek életmegnyilvanulasaiban sohasem kiiloniilnek el a kiilonbozo tevékenységek, azok
komplex modon, egymast kiegészitve jelennek meg

1. Jaték és tanulas tevékenysége
Jaték

A jaték a 3-7 éves gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége, utanzasos, spontan
és tervezett tevékenység. A jaték olyan komplex tevékenységi forras, melyet az
o6vodapedagogusnak tudatosan kell hasznilnia a nevelés folyamatdban célja eléréséhez.
Minden gyermeki tevékenység — a jaték is — feloszthatd spontdn és az 6vodapedagogus altal
iranyitott tevékenységre. Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek targyi
lehet6ségek megteremtését, melyeknek hatasara a gyermekek spontan jatéka, tevékenysége
elindul. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikkség a pedagogus altal
kezdeményezett, vagy irdnyitott jatéktevékenységre. Tudjuk, hogy 3 éves kor t4jan igényli a
gyermek a felndttel vald egyiitt jatszast. Csupan az aranyok helyes megtalalasara kell
odafigyelni.

Jot és jol jatszani — ez a gyermek dolga az oOvodaban. Az oOvodapedagdgus feladata
megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében.
Sziikség esetén, indirekt modon befolyasolni. A jaték kicsiben maga az élet az, amit a
kisgyermek felfog, és rekonstrualni képes. Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul ki
¢s a jaték segitségével teljesedhet ki. A programunk alapelve, hogy minél t6bb id6t, alkalmat
¢és lehetdséget biztositunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A tevékenységekhez
sziikséges feltételeket, Otletet €s eszkozoket azonban az d6vodapedagdgusnak kell biztositania.
Kiilon szot érdemel az élmények szerepe a gyermekek jatékaban. Az élmény rendkiviili
jelentéseéggel bir az ¢letre vald felkészités folyamatdban. A kiilonb6zd szituacidok
megteremtése, az lménynyujtas, a pedagogus tudatos, atgondolt munkajat feltételezi. Indirekt
modon igy lehet befolyasolni a gyermeki vilagot. Természetesen a gyermek spontan
élményszerzése éppen olyan fontos, mint a pedagogus altal irdnyitott, megszervezett. A
Iényeg, hogy a gyermekek élményeiket tevékenységeikben €ljék meg. A jaték tehat, mint az
6vodas koru gyermek alaptevékenysége olyan lehetdséget jelent az 6vodapedagdgus szamara,
amit tudatosan felhasznalhatunk a gyermek fejlesztése érdekében. Legfobb célkitlizéseinket
szem elOtt tartva olyan tulajdonsdgok fejlddhetnek ki, amik késébb a tarsadalomba valod
beilleszkedést nagymértékben eldsegitik. Gondoljunk példaul a tarsakkal valo egyiitt jatszas
kialakuldsara, vagy a jatékon beliili onallosdgra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben
tartasara.

Lévész Utcai Ovoda és Tagovodaja Helyi Pedagdgiai Programja
A Tevékenységkdzpontu Ovodai Nevelési Program Helyi Adaptacidja
Cegléd



20

Az 6vodapedagdeus feladatai a jatékkal kapcsolatban

¢ Nyugodt 1égkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése, sziikség és
igény szerinti egylitt jatszassal.

¢ Napirenden beliil elegend6 id6 és hely biztositasa a jaték szamara.

¢ A jatékhoz sziikséges eszkozok folyamatos biztositasa.

¢ Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasdhoz. (gyakorld
jaték, szimbolikus- szerepjaték, konstrukcids jaték és szabalyjaték).

¢ Az egyéni ¢lményeken til kozos €lményszerzési lehetdségek kihasznaldsa a fejlesztés
érdekében.

¢ A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartésa.

¢ Sziikség esetén bekapcsolodds a jatékba, egylitt jatszas a gyermekekkel, az
o6vodapedagdgus tudatos jelenléte indirekt iranyitas feleldssége.

¢ Szabad jaték tulsulyanak érvényesitése.

¢ Kreativitasuk fejlesztése.

¢ Az Ovodapedagogus tudatos serkentd, 0Osztonzé jelenléte, indirekt iranyitas
felelossége.

Tevékenységekben megval6sulé tanulas

Az oOvodai tanulas elsddleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése.

A jaték és a tanulds teljes mértékben 6sszekapcsolodik 6vodas korban. A gyermek esetében a
tevékenységi vagy O0sztondz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre ¢€és kozben minden
pillanatban jabb és Gjabb felfedezéseket tesz. Jaték kdzben szinte észrevétleniil tanul, tehat a
jaték az dvodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem kizarolagosan.

Az dvodai tanulas szélesebb értelmii annal, hogy csupan a jatékkal valo Osszefiiggésein
keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra,
hogy eréltetés nélkiil tanuljon a kisgyermek. A tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalas és
a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb az o6vodaskori gyermek fejlédésének
szempontjabol. Ezt nem lehet kivaltani, vagy helyettesiteni az egyoldalt intellektualis
fejlesztéssel, aminek jelentdségét elismerjiik, am mértéke, hatasa, alatta marad a
tevékenységek altali fejlesztésnek. A kozvetlen kornyezet folyamatos megfigyelése, az
érzeékelés €s a tobboldalu tapasztalatszerzés azért kozponti kérdése a tanuldsi folyamatnak,
mert szerintiink kevesebbet, de azt jobban, alaposabban, tobb oldalrol megkozelitve kell a
gyermekek szamara kozvetiteniink.

Miutan a gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli és éli meg, a tanulas soran is
ebbdl kivanunk kiindulni. Ez az oka annak, hogy komplex tevékenységek rendszerén
keresztlil jut el a gyermekhez az, ami szdmara a vilagbol megismerhetd, befogadhatéd
ismeretet, tapasztalatot jelent.

A tanulasi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy O6rommel és Onként, belsd
késztetésbol vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupan kiilsé motivacio
hataséara. A sikerélmények erdsitik a gyermek dnbizalmat, és batorsagot adnak neki az ujabb,
nehezebb problémak megoldasahoz.
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Szerepiink tehat itt is kiemelked6 abban mennyire vagyunk képesek megismerni €s fejleszteni
a gyermeket egyéni adottsigainak figyelembevételével. A nevelés egészén beliil
tevékenységben megvalosuld tanulads kotott és kotetlen kezdeményezések, beszélgetések,
tapasztalatszerzd sétak, kirandulasok, helyszini foglalkozdsok forméjdban egyarant
megoldhatok a napi élet barmely mozzanataban. Ez teljes egészében az 6vodapedagdgus
kompetencidja.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

az utanzasos minta- ¢s modellkovetéses magatartas- ¢és viselkedéstanulas, szokasok
alakitasa

a spontan jatékos tapasztalatszerzés

a jatékos, cselekvéses tanulas

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
gyakorlati problémamegoldas

az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat

folyamatos tevékenységek lancolata és nem az ,,6rarendbe” zart foglalkozasok

Az 6vodapedagodgus feladatai a tanulassal kapcsolatban

A tevékenységekbe agyazott fejlesztés a gyermek egyiittmiikodé képességét,
feladattudatat fejleszto, novekvé idotartamu (5-35 perces) egyéni, mikrocsoportos vagy
csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével valosul meg.

¢

Ertelmi képességek, kompetencidk fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodas).

A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldalu érdeklodésének
kielégitése.

Lehetdséget kindlni a gyermek szamara olyan élmények, szituiciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, a kutatas, problémamegoldas 6romeit.

A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységek biztositasa. A
gyermekek Onallosaganak, figyelmének, fegyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a gyermekeknek, ahol sajat
teljesitOképességét is megismerheti.

Komplexitasra torekvés a tanuldsi tartalmak tervezésénél, feldolgozasanal.
Differencialas a tapasztalatszerzés sokoldalusagara torekvés.
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2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi
nevelés

(Tarsas, kozosségi tevékenység)

A gyermekkel szemben tamasztott két f6 kdvetelmény:
Tanuljon meg masokkal érintkezni és egylittmiikodni.

Nagyon fontos feladat mar az 6vodaban tudatosan térekedni arra, hogy a kozosségben zajlo
folyamatok, a tarsas kapcsolatok és a kozos tevékenység a szocializacid alapjait szolgaljak.
Mindez természetesen nem jelenti az egyén fejlesztésének mell6zését. A jo kozosséget mindig
egyéniségek alkotjak, mégpedig olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicidjukat, vagyaikat
képesek a kozosség keretein beliil is megvaldsitani.

A tarsas és kozosségi kapcsolatok kialakitasa a teljes nevelési folyamatot atfogé feladat.

Az integralt nevelés szellemében probaljuk elfogadtatni a tOobbségi tarsadalom
szokasrendszerét nemcsak az 6vodaba jard gyermekekkel, hanem azok csaladjaval is.

Az 6vodaban minden tevékenységnek a gyermek egyéni 6romén tul a kozos élményt is kell
erésiteni. A szokasok tegyék lehetévé, hogy egyik gyermek ne zavarja a masikat tevékenység
végzeés kdzben. A szokasrendszer tegye lehetdvé a gyermekek kozotti jobb egyiittmiikddést,
egymas tevékenységére figyelését, vagy a kozds tevékenységek sordn kialakuld vitdk
lerendezését.

Nem fegyelmezni, hanem tevékenységekkel és az ehhez sziikséges hellyel, eszkozzel kell
segiteni a gyermekeket abban, hogy tarsas kapcsolatait, kozosségi magatartasat a
tarsadalom altal elvart modon legyen képes alakitani.

A helyes szocialis viselkedés megtanulasanak szintere az dvodai csoportkdzosség.

A felndtt és a gyermek kozott nem feltétel nélkiili széfogadas, hanem demokratikus
partnerviszony kialakitasa a cél.

Vegyiik figyelembe a gyermek jogos kivansagait, igényeit, mint ahogy a gyermektdl is
elvarjuk a szokasok, szabalyok betartdsat. A gyermekek egymas kozotti €s a felndttel valo
kapcsolatdban egyarant a szabadsagra, a nyiltsagra, és az dszinteségre kell épiteni. A kdzosség
lehetdséget teremt az 6nallo kapcsolatok kialakitasara, kiilonb6zd nézépontok megismerésére,
a konfliktusok kezelésére és megoldasara.

Ezek a folyamatok, pedig a masokkal szembeni tolerancia kialakulasahoz vezetnek. Ebben a
folyamatban taldn a legfontosabb idOpont az, amikor a gyermek el8szor ismerkedik az
ovodaval, az 6vodai csoporttal. A megszokottdl eltérd kornyezet, a sziiloktol vald elvalas, az
Uj helyzet sokszor nehéz feladat elé allitja a sziiloket és ovodapedagogust egyarant. A mi
feladatunk: tiirelemmel és szeretettel forduljunk az Gjonnan 6vodaba keriild gyermekek felé.
Adjunk elegend6 id6t a befogadasra, biztositsunk fokozatos atmenetet. Ovodank nyitottsagat,
a neveldmunkéaba torténd betekintést biztositjuk a sziildknek: nyiltnapok, évzarok, anyak
napja, gyermeknap. Nekiink éppugy sziikségiink van a neveldmunkaban a sziiloktdl érkezo
informaciokra, javaslatokra, mint forditva. Mindennapi tevékenységiink és valtozatos, szines
programjaink hozzasegitik a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét,
amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz
¢s csaladhoz vald kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi
kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.
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Ovodank hagyoménvyai a kdvetkezdkben rendszerezheték

Unnepek megszervezése:

¢

* & & o o

Sziiletés és névnapok megiinneplése a csoport keretein belil sziil6i igény szerint.
Mikulas iinnep megrendezése.

Karacsonyi iinnep megrendezése sziilok segitségével.

Farsangi bal szervezése a gyermekek részére.

Anyak napi linnepség megszervezése.

Evzaro tinnepély, nagyok bucsuztatasa.

Ovodank hagyomanyai:

¢

* & 6 O o

Ev végi kirandulas szervezése.

Ko6z6s gyermeknap a sziilokkel egyfitt, sziildi igény szerint.
Megemlékezés a ,,jeles” napokrél, ,,ZOLD” Programok
Sport nap

,.Sziret” az 6vodaban

OKO nap

Ovodapedagogus feladatai az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi neveléssel

(tarsas, kozOsségi tevékenységekkel) kapcsolatban:

Biztonsagos, nyugodt, légkor teremtése, ahol lehetdség kinalkozik a gyermekek
kozotti, valamint a gyermekek és felndttek kozotti minél gyakoribb kontaktusra.

A felnéttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitasa és
gyakorlasa természetes szituaciokban.

A téarsakkal, a felndttel valé kommunikdcidé sokoldali megtapasztalasanak,
gyakorlasanak elémozditésa.

A gyermekcsoporton beliil az egylittmlikodés, az egyiitt jatszas, egyiitt dolgozas
képességének kialakitasa és gyakorlasa.

Konfliktusok kezelése.

A tarsakért, a csoportért érzett feleldsségérzet alakitasa.

A demokratikus szabalyok betartasanak gyakorlasa.

Arra nevelni a gyermeket, hogy megértést és toleranciat tanusitsanak egymas irant.

A csoport egyiittéléséhez sziikséges szabalyok, szokasok, normak kialakulasanak
eldsegitése.

Az egyéni torekvések tiszteletben tartdsaval biztositani a csoport egészének
zokkenOmentes napi életét.

Biztositsa, hogy a gyermekek kellemes, jo légkdrben, varakozas és sorakoztatas
nélkiil, sziikségleteiknek megfeleléen végezhessék a tisztalkodassal, a wc
hasznalataval, az 61tozkodéssel, az étkezéssel kapcsolatos teenddiket.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint egylittmiikodés
specialis felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberrel.
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Az értékelés és jutalmazas

Cél: A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitdsa, pozitiv motivacidé biztositasa. A
pozitivumok, jo tulajdonsagok, az eréfeszitések kiemelése, azok értékelése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség és kdzosségalakitd tényezoként alkalmazza. Az d6vodaban a
pozitiv értékelés az elsddleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formaja, a biztatas. Ezzel
erdsiti leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitja ki a pozitiv
motivaciokat.

A gyermekek szoveges, atfogd értékelését az dvodapedagogusok elvégzik évente minimum
két alkalommal a gyermekenként vezetett fejlodési naploban. Elsédleges mérdeszkoz a
tudatos megfigyelés és a Kivancsi Lada.

A gyermekek jutalmazasanak elvei és formai: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis
¢s nonverbalis kifejezések ¢és kommunikacios eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-
megtisztel$ feladatadas, altala kedvelt tevékenység biztositasa. A jutalmazas mindig konkrét,
realis, a gyermek szamara érthetd, a tarsak szamara is motivald hatasa. A gyermeket mindig
sajat magdhoz mérten részesitjiik fejlesztd értékelésben. Az értékelés sordn az elért eredmény,
az annak ¢érdekében tett erdfeszités pl.: a kitartas, a figyelemdsszpontositas, a probléma
felismerése kap hangsulyt.

Targyi jutalmazast nem alkalmazunk.

3. Munkatevékenység

Az életre vald felkészités nem nélkiilozheti a munkatevékenység lehetdségeinek
kihasznalasat. A munkatevékenység fejleszté hatasat nem vonhatjuk kétségbe. Nem
elsdsorban a munka targya, hanem megszervezésének, Kivitelezésének modja fejti ki a mar
emlitett neveld — fejlesztd hatast.

Itt is érvényes, amit a tevékenységrél altaladban elmondtunk: alapvetdé kovetelmény a
motivacio, az onalldsag, a cselekvd tanulds az ontevékenyseég lehetdségeinek megteremtése.

A kiilonbozd munkafajtak, Onkiszolgalas, napossag, a gyermekek sajat személyiségével
kapcsolatos munkak, a csoport érdekében elvégzett munkék, alkalmi megbizasok teljesitése,
vagy a kerti munka kozos vonasaként azt kell Kkiemelni, hogy mindez tényleges
munkaveégzést, azaz aktiv tevékenykedtetést jelent az 6vodaban.

Minden olyan munkat elvégezhetnek a gyermekek, amihez kedviik van és testi épségiik
veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvaldsitani.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklodését
tudatosan igyekezziink felhaszndlni nevelési céljaink megvalositasa érdekében. A gyermek
éppugy ¢élvezi a munkatevékenységet, mint a jatékot, ha tiltdsokkal, vagy til nehéz
feladatokkal nem szegjiik kedvét. A munka az életre vald felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat
megismerését éppugy szolgélja, mint a személyiség fejlesztését. Mindez élmények atélésének
forrasa lehet és akkor a gyermekek szivvel-1élekkel, fogjak végezni.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne iddszakonkénti, hanem rendszeres,
folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai mindennapokba
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A munka megosztasa sordn fontos feladatnak tartjuk, hogy a gyermekek megtanuljanak
onalldéan donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. Pontosan olyan mdédon, mint amikor
a szerepjaték megkezdése elott elosztjak egymas kozott a szerepeket. A nagyfoka 6nallosag és
a dontési helyzetek, dontési képességek gyakorlasanak lehetOségei egyiitt szolgaljak a
gyermekek életre valo felkészitését.

Fontosnak tartjuk 6vodankban a kerti munka gyakorlasat, mert a nevelésben jatszott szerepén
tal a természet, a kornyezet ¢s az ember kolcsonhatdsanak megtapasztalasara igen nagy
lehetdséget nyujt. Tavasztol 6szig tudunk tevékenykedni a kertben és kdzben rengeteg
tapasztalatot, ismeretet szereznek a gyermekek, megértik a munka valodi értékét. Fontosnak
tarjuk, hogy a munkavégzéshez elegendd mennyiségben és mindségben legyen a
gyermekcsoport felszerelve a sziikséges eszkozokkel, szerszamokkal. Azok barmikor
hozzaférheté modon, szabadon a gyermekek rendelkezésére alljanak.

Az dvodapedagodgus feladatai a munkatevékenységgel kapcsolatban:

¢ Minden gyermeknek biztositson lehetdséget arra, hogy Onkéntesen, 6nalloan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az dnmagaval kapcsolatos onkiszolgald tevékenységet,
ill. a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

¢ Folyamatosan biztositsa, bdvitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek
szamara megfelel6 munkaeszkozoket.

¢ A munkaeszk0zok szdmara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor
elérhetik és hasznalhatjak.

¢ Adjon lehetéséget a gyermeknek barmilyen, Oket érdekld munkatevékenység
elvégzéséhez.

¢ Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység oromet szerezzen a gyermekeknek,
¢s teljes 6ndllosdggal végezhessék azokat.

¢ A munkatevékenység értékelése konkrét, redlis, vagyis sajat magdhoz mérten fejlesztd
hatasu legyen, illetve legyen a sajat és mésok elismerésére nevelés egyik formaja.

4. Szabadidods tevékenység

A szabadid¢ igazi tartalma: lehetéségek kozotti szabad valasztas.

Ez is ontevékenység, ez is dontés. Kiilondsen a kisgyermekek szamara az, akik eleinte a
felkinalt sokfajta tevékenység koziil igazabol nem, vagy csak nehezen tudnak valasztani.
Egyszerre szeretne mindeniitt ott lenni, mindennel jatszani, mindent megfigyelni.

fgy tanulhatja meg, hogyan gazdalkodjon az 6nmaga szamara felszabaduld, rendelkezésre allo
iddvel.

Az 6vodaban sajatosan értelmezziik a szabadidds tevékenységet. Ennek oka az, hogy az
o6vodasok egész nap az intézményben tartdzkodnak, a lehetdségekhez mérten Gnalldan
tevékenykednek. Elsdsorban a reggeli és délutani iddszakban jut idd arra, hogy a gyermekek
az ovodapedagogusok altal felkinalt lehetdségek koziil szabadon valaszthassanak. (Pl.
babozas, festés, rajzolas, tarsasjaték, mozgas stb. Természetesen nemcsak az épiileten beliil,
hanem azon kivill az udvaron iS megvaldsithatd az a sokfajta valasztasi lehetdség, ami
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dontésre, €s természetesen Ujabb €s ujabb gyakorldsra készteti a gyermekeket. Azokban a
csoportokban, ahol az épiilet adottsaga megengedi, bent a teremben és kint a teraszon
egyszerre és egy idében tevékenykedhetnek a gyermekek. Ezt a lehetéséget a szabadidds
tevékenységek minél szélesebb skalajanak nyujtasaval feltétleniil ki kell hasznalni. A napi élet
ilyen formaban val6 szervezésével nemcsak valtozatos, minden gyermek érdeklédésére igényt
tart6 keretet teremtiink, hanem a csoportnal nagyobb k6zosség megismerésére, kialakitasara is
lehetdséget biztositunk.

Az bdvodapedagdgus feladatai a szabadid6s tevékenységek megszervezésében:

¢ Torekedjen a zart csoportszoba tereinek kiszélesitésére.

¢ Keresse a lehetéséget arra, hogyan biztosithatna nagyobb mozgas — és tevékenységi
teret a gyermekeknek.

¢ A valasztasra felkinalt tevékenységek listajat bovitse.

¢ Iddszakonként gondolja 4t a valtoztatdsok lehetdségét és sziikségességét.

¢ Pihend id6ben és a délutan folyaman keressen és kinaljon lehetOséget az egyéni
képességek fejlesztésére mind a csoportszobaban mind az udvaron egyarant.

¢ Vegye figyelembe a gyermekek egyéni kéréseit. (Ami a gyerek érdekét szolgalja)

¢ Az udvaron tartozkodas ideje alatt is minden esetben legyen lehetésége a
gyermekeknek a felkinalt tevékenységek koziil valasztani.

V. FEJLESZTES KERETEI

Az, hogy egy tevékenység tanulés, jaték, munka, szabadidd, kozosségi tevékenység-e, azon
mulik milyen készségeket, képességeket kivanunk, és tudunk vele fejleszteni.

1. Anyanyelvi nevelés, fejlesztés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando
feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6z6 formainak alakitasa -
beszéld  kornyezettel, helyes mintaadassal ¢és szabalykozvetitéssel - az  ovodai
neveldtevékenység egészében jelen van.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkdze a szocialis kapcsolatok kiépitésének és az emberek
kozotti kommunikacionak. A beszéd €s a gondolkodas egymassal szoros kapcsolatban all. Ha
tehat az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk és a gyermeket nyelvi fejlesztésben
részesitjiik, nemcsak tisztabban és jobban fog beszélni, hanem gondolkodasa is fejlodik.
Minden tevékenységet athatva segiti a gyermek Onbizalmédnak kifejlédését. Segiti
kapcsolatainak kialakitasat és elésegiti a gyermek zokkendémentes iskolai tanulasanak
megkezdését.
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Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kornyezet. A fejlesztésnek a
gyermek élményeihez kapcsolddva és tapasztalatszerzéssel egybekotve lehet értelme. Nekiink
arra kell lehetdséget biztositani, hogy nyugodt légkdrben, életszerii helyzetben minden
gyermek beszélhessen arrol, ami érdekli, ami foglalkoztatja.

Ilyen koriilmények kozott a gyermekek szivesen €s gyakran beszélnek.

Kiilonosen fontos, hogy az 6vodapedagogus és a dajka iigyeljen beszédének stilusara, a
hanglejtés, a hangeré, a dinamika, a hangsily megfelel6 alkalmazasara. Beszéde legyen
érthetd, egyszerli és vilagos. Figyeljen arra, hogy a gyermekek mindig vélaszt kapjanak
kérdéseikre. Ne vegye el a gyermek kedvét allando javitassal és figyelmeztetéssel a
folyamatos beszédtél. Dicsérje és biztassa a batortalanabb gyermekeket, serkentve 6ket a
beszédre.

A gyermekek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan kisérjiik figyelemmel. Figyeljiink arra a
gyermekre, amelyik beszédhibaval, beszédgatlassal, beszed béli elmaradassal kiizd. Sziikség
esetén szakember segitségét kérjiik.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

¢ Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését
elbsegitd 0sztonz6 kornyezet biztositasa.

¢ A beszédordm biztositasa: arra nevelni a gyermeket, hogy batran nyilatkozzon meg,
mondja el élményeit.

¢ Lehetdséget kell teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlésara.

¢ Képessé tenni a gyermeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni.
(beszédfegyelem)

¢ A gyermekek szokincsének folyamatos bovitése.

A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a

nyelvi kifejezés eszkdzeit varidlni.

Beszédmegértés fejlesztése.

Beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa. (nyelvi jaték, nyelvtorok)

A gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolasa.

A beszédhibak megfelel6 modszerekkel torténd javitasa. (Helyes mintaadas)

Az anyanyelvi kompetencia megalapozasa.

*

* & & o o

2.A Kiilso vilag tevékeny megismerése

Matematikai tartalmu tapasztalatszerzés

Az 6vodaban a gyermek ¢€letkori sajatossagait figyelembe véve a matematikai tanulas to6bb
formdja valdsulhat meg:
¢ Utanzasos, munka — modellkoveto
¢ Spontan jatékos tapasztalatszerzésre, az Ovodapedagdgus 4ltal irdnyitott
megfigyelésre épiild tapasztalatszerzés.
¢ Gyakorlati problémamegoldas
A gyermeki kérdésekre, valaszokra adott magyarazatok
¢ Az ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek

L 4
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A gyermekeket mar az dvodaba keriilés el6tt érik olyan hatasok, melyek miatt felfigyelnek a
dolgok mennyiségi és mindségi OsszetevOire. Erdeklédéssel fordulnak a matematikali
informaciok felé.

A matematikai nevelés terén két €letkori szintet jeloliink meg.

Az elsé szint: bevezetés a matematikaba, altalaban a gyermek 6todik életévéig tart.
Feladata: a matematikai kivancsisag ¢és érdeklodés kibontakoztatdsanak segitése, a
matematikai beallitodas, szemlélet megalapozasa.

A masodik szint:

Feladata: A logika és a matematika vilagat jatékos szituaciokban, mérésen,
Osszehasonlitason, szamolason, sorba rakason, valogatason és csoportositason keresztiil
ismerik meg. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysag béli és téri viszonyokat: alakul
itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiség szemlélete.

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés sok olyan szituaciot hoz felszinre, ahol
természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése.

Ovodéankban mar kiscsoportban tudatosan megragadjuk a matematikai fejlesztés lehetdségeit.
Kozépsé csoportban  tématol fiiggben kotetleniil dolgozzuk fel a matematikai
Osszefliggéseket.

Az iskola el6tti évben mar meg kell tanulni a gyermekeknek a kdzdsségben viszonylag egylitt
dolgozni, ezért elényben részesitjiik a Kiscsoportos munkaforma és a kooperativ technikak
alkalmazasat. Résziikre idonként kotott formaju jatékos matematikai tevékenységeket is
szerveziink.

A szabadiddket tudatosan kihasznaljuk a gyermekek egyéni fejlesztésére. Ilyenkor adodik
tobb lehetdség a tehetséggondozasra, a felzarkoztatasra.

A matematikai nevelés tartalmanak szoros kapcsolatban kell lennie az életre neveléssel. A
gyermeket koriilvevé kdrnyezé valésag mennyiségi €s térbeli viszonyai, formai természetes
napi szituaciokban figyelhetdk meg. Ovodank udvarai és a kozeli park folyamatos
megfigyelési lehetdségeket ad az allandosag és a valtozds, matematikai Osszefliggések
teriiletén.

Jaték és szabadidOben folyamatosan létrejohetnek olyan szituaciok, melyek alkalmasak
matematikai tartalmak kozvetitésére. Ehhez az 6vodapedagdgusnak képesnek kell lennie az
adodo lehetdségek felismerésére €s kihasznalasara.

Az 0vodapedagdgus feladatai:

¢ Olyan eszkozok és tevékenységek, helyzetek biztositasa, amik felkeltik a gyermekek
érdeklodését, és természetes é€lethelyzetekben teszi lehetévé szdmukra matematikai
tapasztalatok €s ismeretek megszerzését.

¢ Minden esetben tamaszkodnia kell a gyermekek OoOtleteire, igényeire, aktualis
¢lményeire.

¢ A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitve sziikséges
megvaldsitani.

¢ Matematikai és természettudomanyi kompetencidk megalapozasa.

¢ Segitse el a gyermek 0ndlld vélemény nyilvanitasat, dontési képességeinek
fejlodését.

¢ Valtozatosan alkalmazza a modszertani ismereteket, tartalmakat és eszkdzoket.
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Természeti-, emberi-, targyi kdrnyezet felfedezése

Programunk célja az, hogy a gyermeknek segitséget nyujtson ahhoz, hogy a vilagot
megismerje, és megértse a maga egészében. Ismerje meg a sziil6fold, az ott él6 emberek, a
hazai t4j, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas
¢lményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kulttra értékeit, tanulja meg ezek szeretetét, védelmét.
A gyermeket koriilvevd vilag megismerésében a kozvetlen megfigyelésre és
tapasztalatszerzésre épitiink. fgy kivanunk példat mutatni a gyermekek szamara. Azért kell
megerdsiteni benniik, hogy mennyire dsszefiigg minden egymassal és milyen nagy az ember
felelossége a természeti €s tarsadalmi kornyezet megdvasa szempontjabol. Ezzel is segitjiik a
kornyezettudatos magatartas alapozasat, alakitasat (Z6ld Ovoda)

Felhivjuk a figyelmet annak értékeire és szépségeire, megovasara. Ez képezi majd az alapjat
a késobb kialakuld természetszeretetnek, kornyezetvédelemnek a fenntarthatdo fejlédés
megismerésének.

A fak, a viragok, az aprobb kis allatok megfigyelése, megismerése megannyi ismeretet,
feladatot nyujt a kisgyermeknek. A sétak, a kirandulasok az 6voda udvaran és kertjében
végzett tevékenységek tanulasi, tapasztalasi lehetdséget kinalnak a gyermekeknek.

Az 0nallo és csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthatnak a
természetben végbemend folyamatokrol és osszefiiggésekrol.

A kornyezet megismerésére nevelés €és az irodalmi miivek 0sszehangolasa az érzelmi nevelés
nagy szintere lehet. Kiilonb6zd jatékok, megfigyelések, kisérletek alkalmasak arra, hogy a
gyermeket megismertethessiik a talaj, a viz, a levegd fontossagaval, védelmével. Sokféle az
anyag, a lehetdség, sokféle a moddszer is. A kornyezetben taldlkoznak a hangok, illatok,
szinek, formak, mennyiségek, az élovilag mozgasaval, allandosagaval és ezek komplex
modon épiilnek be az 6voda mindennapjaiba.

Sziiletéstol-felnottkorig

A nevelés egészében jelen vannak azok a mozzanatok, amikor a gyermekek ujra jatsszak
¢életiiket. Ujra ¢lik az 6vodaban mind azt, amit a mindennapokban, a csalddban, az 6vodaban
vagy tagabb kornyezetiikben tapasztalnak, latnak, hallanak. A sziiletést6l felnéttkorig cimmel
megfogalmazott komplex tevékenységek magukban foglaljak a testapolastol, a kozlekedésig,
a csaladtol a helyes viselkedésig mindazt, ami a gyermekeknek tampontot nyujthat a
kornyezetében meglévd szabalyok megismeréséhez és gyakorlasahoz. A szokasok elsajatitasa,
a tarsadalomba valo beilleszkedéshez sziikséges megtartasa valosulhat meg jatékosan, a
gyermekek érdeklodésének és igényeinek figyelembevételével.

Ismerkedjenek meg testiikkel, annak mitkodésével és annak megovasaval.

Az 6vodapedagdeus feladatai:

¢ Olyan feltételek megteremtése, amelyek lehet6vé teszik minél tobb Spontan és
szervezett tapasztalat szerzését a természetben.

¢ Tudatosan torekedjiink arra, hogy minél tobb élményt, tapasztalatot és ismeretet
gytjtsenek a gyermekek sajat természeti €s tarsadalmi kdrnyezetiikbol
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¢ Biztositsunk minden eszkozt és lehetdséget a gyermekeknek a természetben valo
folyamatos tevékenykedtetéshez.

¢ Biztositsuk a feltételét annak, hogy viragoskert és konyhakert 1étesiiljon.

Ha lehet6ségiink adott probalkozzunk kisallatok tartasaval. (akvarium)

¢ Szildk felvilagositasa ezen a teriileten, kiillondsen a példamutatés teriiletén.

L 4

3. A miivészeti tevékenységek

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Az o6vodapedagdgus
mindennapi feladatai k6z¢ tartozik megismertetni a kicsiket a vilag szépségeivel.

Nagyon fontos a miivészeti nevelés szempontjabol az, hogy esztétikus, egyszeri, atlathato,
nyugalmat araszté kornyezet vegye koriil a gyermeket. A szépen berendezett csoportszoba, az
6voda esztétikussaga és harmoniaja komoly hatast gyakorol a gyermekekre.

A miivészeti nevelés - mindenekel6tt - az egyéniség szineinek kibontakoztatasat jelenti.
Akinek van fantaziaja, vannak otletei, aki problémak megoldasan dolgozik, aki gondolatait és
érzéseit ki tudja fejezni, aki onmagat 1j, masfajta modon éli meg, az kreativ ember.

Az ujat alkotas, a valtozasok elinditasa, az 06nallo egyéniség kifejezése szintén a kreativ
emberek sajatossaga. Minél tobb alkalmat kell adni arra, hogy a gyermekek érzéseiket,
gondolataikat, oOtleteiket a jatékban, az énekben, zenében, a babozasban, a rajzolasban
kifejezésre juttassak. A tapasztalatszerzés itt is alapvetd fontossdgu feladat. Minél tobb
eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annal tobb
lehetség adodik 6nmaguk kifejezésére.

A ,muvészeti tevékenységek” fogalom rendkiviil sokrétii, 0sszetett és komplex jellegi.

Ebbe a fogalomkorbe tartozik:

e Verselés, mesélés
e Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Verselés, mesélés

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkazésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese kiillondsen alkalmas az
o6vodas gyermek szemléletmodjanak ¢és vildgképének kialakitasara. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast €s megoldast kinal.

A mesélével valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett intim allapotdban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formaja. A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy
abrazolassal torténd kombindlasa az dnkifejezés egyik modja.

A mese, vers kezdeményezések anyaga legyen valtozatos, igazodjon a gyermekek életkori
sajatossagaihoz. A népi - népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a
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magyarsag torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars
irodalmi miivek egyarant szerepeljenek benne.

Teremtsilink lehetdséget a gyermekek onalld szoveg és mesemondasahoz. Ehhez szolgéljon
mindenkor példaként az O6vodapedagdgus, érthetd, esztétikus eléadasmodja. Segitsiik eld,
hogy megfelelé eszkozokkel el is jatszhassak a gyermekek a nekik tetsz6 meséket, de ne
vigyiik talzasba a szemléltetést. A mesék részletes szemléltetése a gyermek képi vilaganak,
fantaziajanak fejlodését akadalyozza. Ennek érdekében tObbszor hasznaljunk szimbolikus
szemléltetd eszkozoket. A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik az
ovodasok. Ezt a gyermeki tulajdonsagot mindenkor tartsuk szem elott.

Kedvelt tevékenysége az ovodasnak a babozas és a dramatizalds. Mindkettd szorosan
kapcsolddik a meséléshez, mondokazashoz, verseléshez. Az irodalmi ¢élmények feldolgozasat
segitsiik el kiilonbozd eszkozok, anyagok, barkédcsoldsi lehetdségek biztositasaval. Az
irodalmi anyag kivalasztasanal az aktualitast is tartsuk szem el6tt.

Rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil.
A gyermekek szamara megszokott és elérhetd helyen mindig alljon rendelkezésre mindenfajta
Nagyon célszerti a vizualis tevékenységek és a munkatevékenységek dsszehangolésa, hiszen a
szabad, 6nallo tevékenykedés gyakran jar egylitt viszonylagos rendetlenséggel.

Szokas kérdése, mennyire képesek a gyermekek kornyezetiiket ilyen széles skalaju
tevékenységrendszer mellett is rendben tartani.

Ahhoz, hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotokedve teljes Onallosag sziikséges. Az
otlettdl a megvalodsitasig foként batoritast, utmutatast és dicséretet varnak a gyermekek.

Az o6vodaban legyen lehetdseégiik a gyermekeknek arra, hogy barmikor kiprobalhassak
képességeiket. Minden csoportban célszerii egy kis sarkot vagy szekrényt biztositani, ahol a
barkacsolashoz sziikséges eszkozoket, anyagokat tarolhatjuk.

A nagyobbak szerepjatékhoz barmikor kiegészitd eszkozoket készithetnek és a kisebbek is
orommel ismerkednek meg a kiilonboz6 szerszamokkal. Ezen tevékenységek segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli tajékozodo- és rendezoképességek
alakulasat, a gyermeki ¢lmény és fantdziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését.
Toreksziink a tehetségek batoritasara.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az 6vodai ének-zenei nevelésnek jelent6s hagyomanyai vannak. A magyar népdalok,
mondokak, gyermekdalok vilaga ma is €16 és felhasznalhatdo hagyomany. Szinte valamennyi
tinnepilinkhéz kapcsolodik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a gyermekkel. A
néphagyomanydrzés mellett a Kodaly alkotta médszer is folyamatosan megujulva jelen van.

Az ének, zene ¢és az ehhez kapcsolodd mozgds, gyermektanc ugyanigy az &vodai
mindennapok része, mint a napi mesélés, sétak és kirandulasok. Napkozben barmikor adodhat
lehetdség éneklésre, mondokéazasra, vagy korjatékok jatszasara. Az énekes népi jatékok és az
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igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei
képességeinek €s zenei kreativitasanak alakitasaban.

Az ¢élményt nyujtd kozos éneklés, a korjaték, vagy a mondokazas a miivészeti €és esztétikai
nevelés szempontjabdl is kitiintetett helyet kap. Ezek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabb élését segitik. A
Kodaly Zoltan utmutatasai alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai ének-zenei nevelés
alapjaira épiild fejlesztés e program nevelésén beliill hatékonyan megvaldsithato. Ezzel
biztosithato a gyermekek énck-zene kultirajanak megalapozasa, a néphagyomany 6rzés és az
ének-zenei nevelés szinvonalanak megdrzése. Erre kell torekedniink az egyéb zenei anyagok
megvalasztasanal is, figyelembe véve a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat.

Az 6vodapedagodgus feladatai:

¢ Ugy alakitsa ki a gyermekek bevonasaval a csoportszobat, hogy ott a kiilonboz6
tevékenységet keresd gyermekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak.

¢ Biztositson minél tobb eszkozt, id6t, alkotdo légkort és helyet a miivészeti
tevékenységek gyakorldsdhoz, ezzel is Gtletet adva a gyermeki fantazianak.

¢ Nyujtson lehetdséget a vizualis és kommunikacids tevékenységek dsszekapcsolasara.

¢ Segitse eld a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalositasat.

¢ Adjon lehetdséget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve
megvalosithassak elképzeléseiket.

¢ A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas, éneklés soran probaljon a
gyermekekkel érzelmileg szoros kapcsolatot és meghitt 1égkort kialakitani.

¢ A versek, mesék és dalanyagok kivalasztasdnal vegye figyelembe a korosztaly, a
csoport adottsagait, képességeit.

4. Mozgas

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek.

Programunk lényeges eleme a testi fejlesztés. Ismert tény, hogy a mozgasérom ¢és a szellemi
fejlodés egymassal szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehat hozzatartozik, hogy
maximalisan biztositsuk a spontan mozgaslehetéségeket, mindenkor az egyéni sajatossagok
figyelembevételével. Minden lehetdséget kihasznalunk a nap folyaman a mozgasra.
Rendkiviil fontos a szabad levegon valo tartézkodas minél hosszabb idejii biztositasa. A
gyermekek napirendjét Ugy célszeri Osszedllitani, hogy azzal elkeriiljik az egyoldala
terhelést, és lehetdleg felvaltva biztositsSuk a mozgast és az iiléssel egyiitt jard
tevékenységeket. Az egészséges életmod szokasainak megalapozasat 6vodas korban kell
elkezdeniink. A mozgds megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés
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fontos feladata. A megfeleld intenzitast deriis 1égkorii testmozgas biztositja a motoros
képességek fejlodését. Ezaltal a mozgasmiiveltség fejlodik. A természet erdivel — napfény,
levegd, viz, - torténé edzés kedvezd hatasat sem szabad figyelmen kiviil hagyni, ezért a
mindennapi mozgast — lehetség szerint - a szabadban is célszer(i tartani. A 1ényeg, hogy
oromteli és felszabadult tevékenységet jelentsen a gyermekek szamara.

Minden részlegben az udvarok elrendezése erre lehet6séget biztosit. Az intenziv, valtozatos
gyakorlashoz megfeleld helyre és eszkozre van sziikségiink. A jo eredmény eléréséhez az
optimalis targyi feltétel biztositdsan tal az &vodapedagogus és a gyermek aktiv
egyiittmiikodése elengedhetetlen. Fontos a nyugodt, deriis légkorii, jatékban gazdag, kellé
intenzitasi napi 20-30 perces testmozgas a délelétt folyaman.

A mozgas objektiv feltételei

Elsésorban a megfelel6 hely biztositasarol kell beszéIni. A mozgasok nagy részét a szabadban
ill. Lovész utcai részlegben a tornaszobaban tartjuk. Az udvaron talalhaté kiilonb6z6 tipusu
maszokak valtozatos mozgaslehetdséget biztositanak (maszas, fiiggés kotélen, gylirtin...)
Hosszabb sétat is tehetiink a gyermekekkel a szabadban, hisz a kdrnyék erre lehetéséget ad. A
kozelben talalhatd nagy, flives park jO lehet6séget biztosit a nagyobb mozgasigény
kielégitésére. Minden, ami az évoda udvaran talalhato, felhasznalhat6 a mozgas feladatainak
megvaldsitasaban, ugyanez mondhato el az épiileten beliili eszkozokre is.

Mindenkor nagy gondot kell forditani az alkalmazasra keriilé kézi és tornaszerek berendezési
targyak épségére, tisztasagara, valamint arra, hogy konnyen elérhetdk legyenek, ¢s megfeleld
szamban alljanak rendelkezésre. Az eszk6zok elOkészitése az oOvodapedagdgus, a
gyermekcsoport és a pedagogiai asszisztens, dajka aktiv egylittmiikodésére ad lehetdséget.

A mozQgas szubijektiv feltételei

Az Ovodapedagogus személyisége, testi neveléshez valdo viszonya nagymértékben
meghatarozza a gyermekcsoportban folyd mozgas eredményességét. A testgyakorlatok
mintaszerli végzésével, a jatékba vald aktiv bekapcsolddassal kedvezden motivalhatja a
gyermekeket.

Nagyon lényeges, hogy az 6évodapedagdogus minden megnyilvanuldsan tiikr6z6djon, hogy
szivesen mozog egyiitt a gyermekekkel és oriil a gyermekek elért sikereinek. Mindenkor az
6vodapedagogus donti el, hogy a mozgas idStartama alatt, egy-egy mozgascsoport
gyakorlasaval, vagy mozgasos jatékokkal tolti ki az id6t.

Az 0vodapedagdgus feladatai:

¢ Legfontosabb feladat, hogy mindennap adjon lehetdséget a gyermekeknek minél
hosszabb iddtartamon keresztiil a szabad levegén valo tartdzkoddsra.
¢ Legyen lehetdség iranyitott egyéb tevékenységek mozgason keresztiili feldolgozasara
kognitiv, emocionalis és szocialis céllal (ének és mozgas kapcsolata, szdmok, formak
stb. integraldsa mozgasos tevékenységekbe = mozgassal tanulas).
¢ Tudatosan hasznalja ki a mozgas és az értelmi fejlddés kedvezd egymasra gyakorolt
hatasat.
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¢ Lehetdség szerint biztositson a csoportszobdban is a szabad jaték ideje alatt mozgasos
tevékenységeket.

¢ Szervezzen egyéb rendkiviili alkalomszeri mozgasos tevékenységeket. (kirandulas,
séta, vizhez szoktatas, ...)

¢ Adjon otleteket, irdnyitsa a gyermekek figyelmét a szabadban és az épiileten beliil is a
legoptimalisabb terhelést biztositd napi mozgashoz.

¢ Valtozatos eszk6zok és a gyermekek 6nallo, szabad mozgasanak biztositasaval tegye
lehet6vé, hogy a mindennapi mozgas 6romet jelentsen a gyermekek szamara.

¢ A kotott formaban szervezett mozgéds alkalméaval az 6vodapedagdgus Oltozéke
alkalmas legyen a gyerekekkel valo egylitt mozgasra.

¢ Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles
kort alkalmazésara.

¢ Segitsiik el6 a gyermekek harmonikus, Osszerendezett mozgasanak kialakuldsat. A
testmozgas terén kiemelkedd teljesitményt nytjtdé gyermekekre fokozott figyelmet
forditunk.

VI. A NEVELES TERVEZESE ES IDOKERETEI

E programot nevelési céljainak és feladatainak a pedagogiai rahatasok és feladatok
ismeretében a gyermekek egyéni adottsagainak figyelembevételével kivanjuk megvaldsitani.
Az 6vodapedagogus szamara alapvet6en fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos
atgondolasa még akkor is, ha jelentds mértékben épitiink a spontan, gyermeki Otletekre,
tapasztalatokra.

A tervezés soran mindig a 4-es feladatrendszerbdl kiindulva tervezziik meg a gyermeki
tevékenységeket és ezen keresztiil a sziikséges fejlesztést, figyelembe véve az integralt
nevelésbdl adodo feladatokat.

A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszii tavon, éves, féléves periodusokban
gondoljuk at. Konkrét formaban tervezni inkabb kéthetes periddusokban célszert, lehetdség
szerint projekt modszerrel. Csakis ez esetben nyilhat lehetéség a gyermekek spontan
Otleteinek ¢és tapasztalatainak begyljtésére €s a neveldmunkéban valo felhasznalasara. A
gyermeket foglalkoztatd élmények €s tapasztalatok éppen olyan részei a nevelésnek, mint az
6vodapedagogus altal elézetesen atgondolt és megtervezett tevékenységek. A gyermeki
személyiség fejlesztése, az életre valo felkészités feltételezi a gyermek és tapasztalatainak,
Otleteinek, aktualis tevékenységeinek beépitését a neveldmunka egészébe.

A tervezésnél ne az ismeretanyag novelésére, hanem a tobb alkalommal, sokoldaluan,
kiilonbozé nézdpontokbdl valé megkozelitésre helyezziik a hangsulyt. Kevesebbet, de azt
alaposabban, tobboldalu tapasztalatszerzés és tevékenykedtetés segitségével tervezziik meg. A
komplex tevékenységek rendszere is beépiil a nevelési folyamat egészébe, ezért nincs eldre
meghatarozott idépontja a nap folyaman a komplex tevékenység megvaldsitdsanak.

1. Fejlesztés modszerei
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A fejlesztést, a tevékenység formdjat ne a gyermekek életkora, hanem fejlettségi szintje
hatarozza meg. A gyermekek Onalléan spontdn szerzett tapasztalatai nagyon jo kiindulod
pontot jelentenek az ¢6vodapedagégus szamara a tudatos, iranyitott tapasztalds
megszervezéséhez. A vilagban eligazodni késziilo gyermek felkészitése az életre feltételezi
olyan szituaciok megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat, cselekedhet.

A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés kozben, cselekvések sorozatdban valo aktiv
kozremiikodéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek. Valddi, a kdrnyezetben
meglévOé problémaval foglalkozzon. Az o6voda feladatai kozé tartozik a Kkiemelkedd
készségekkel, képességekkel rendelkezd gyermekek felismerése és fejlesztése. A szellemi
fejlesztés legfobb célja abban nyilvanul meg, hogy a gyermeket aktivitasra, a problémak
meglatasara és kifejtésére batoritjuk, és képessé tesszilk azok megoldasara. Kreativ
problémamegoldasra 0sztondzziikk a gyermekeket. Ennek kialakitasdhoz mindenekeldtt az
szilkséges, hogy az Ovodaban legyen elegend6 id6 a tevékenykedésre ¢és a
tapasztalatszerzésre.

A nevelémunka elemzése és értékelése az 6vodapedagdgus folyamatos feladata, az értékelés
tapasztalatai adnak timpontokat a neveldmunka tervezésének iranyvonalair6l.

2. A fejlesztés Kkeretei

¢ A teljes nevelési folyamat csoportokon beliil a gyermeki tevékenységre, nallosagra,
dontési helyzetekre és sokoldalu tapasztalatszerzésre épiil.
¢ A nevelési folyamatba szervesen illeszked6 tanulasi folyamat, mehyrek részei:
» 0nallo és iranyitott tapasztalatszerzés
» komplex  tevékenységek  rendszere,  Kkotetlen  és
nagycsoportban idonként kotott
(5-35perc) formaban

3. A nevelés idokeretei

A heti rend és napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek szamara a nyugodt,
kiegyensulyozott, kiszamithatd dvodai kdrnyezet megteremtését.

Heti rend

A heti rend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti elé az 6vodai csoportban.
Lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével az Ovodasok napi életének
megszervezéséhez. A heti rend, kiilondsen a nevelési év elején teljesen masképp alakulhat,
mint a nevelési év végén. Kiilonosen a befogadas idészakaban figyeljiink arra, hogy minél
lazabb, rugalmasabb ¢s alkalmazkodobb heti rendet allitsunk Gssze.

A rugalmassag, a helyzethez valo alkalmazkodas elésegiti, hogy a heti rend a gyermek
¢életének észrevétlen szabalyozoja legyen.
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A heti rend 4ltaldnos tartalma és maximalis iddKeretei

Mindhérom korcsoportban naponta tervezziik:
- mindennapi szervezett mozgas (20-30 perc),
- verselés, mesélés

3-4 évesek

> kezdeményezések formajaban terveziink
> 1 kotott mozgas

4-5 évesek

> Kotetlen formaban tervezziik a tevékenységeket (Kiils6 vilag tevékeny megismerése,
mivészeti tevékenységek (ének, zene, énekes jatékok, gyermektanc; rajzolas,
mintazas, kézi munka), hetente 1-1 alkalommal
» 1 kotott mozgas
5-6-7 évesek

> Kotetlen formaban tervezziik a tevékenységeket (kiilsé vilag tevékeny megismerése,
mivészeti tevékenységek (verselés, mesélés; ének, zene, énekes jatékok, gyermektanc;
rajzolas, mintazas, kézi munka) hetente 1-1 alkalommal. A szervezeti format a téma
szabja meg.

» 2 kotott mozgas

A heti rend kialakitasa természetesen az 6vodapedagogus feladata, az itt megjelolt heti rend
csupan altalanossagban foglalja 6ssze a megvalositando feladatokat. Szamtalan variacioval az
adott oOvodai csoport ¢és a gyermekek igényeinek készségeinek, képességeinek
figyelembevételével nemcsak a komplex tevékenységek helyei, de az id6keretek is
megvaltoztathatok.

A napirend altalanos idOkeretei:

Jaték és szabadidds tevékenység, mozgas 6 ora
Etkezés, pihenés 3 ora
Oltdzkddés, tisztalkodasi tevékenység 1,5 ora
Komplex tevékenységek naponta 5- 35 perc

A napirendben az egyes teveékenységekre fordithatdé 1d6 rugalmasan valtoztathatdo a
koriilmények, az évszakok, a varatlan események €és nem utols6 sorban a csoport
fejlettségének hatasara.
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4. A nevelési tervek tartalmazzak

Nevelés- tanulas tervezése: heti terv

a) Nevelés:
» Jaték és tanulési tevékenységek
» Tarsas és kozosségi tevékenységek
» Munkatevékenységek
» Szabadid6s tevékenységek

b) Tanulas — komplex tevékenységek rendszere,
tevékenységekben megvalosulo tanulas
» Tarsadalmi érintkezést megalapozo komplex tevékenységek:
- anyanyelv
- kiils6 vilag tevékeny megismerése
matematikai tartalmakkal

Tarsadalmi gyakorlat bels6 6sszefliggéseit tiikkroz6 komplex tevékenységek:
- Kilsé vilag tevékeny megismerése Természet,
tarsadalom  ember  (sziiletést6l  felnétt  korig)
Egészségfejlesztés
- Mivészeti tevékenységek (rajzolas, festés, mintdzas,
kézi munka -, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc,
verselés, mesélés)

Az egyén tarsadalmi feladatait tudatosito komplex tevékenységek:
- mindennapi mozgas

Kéthetente reflexio

Az 6vodapedagdeus feladatai a neveldomunka dokumentalasaval kapcsolatban:

Az 6vodai nevelési év szeptember 1-t61 majus 31-ig tart.
A nyari idészak junius 1-t61 augusztus 31-ig tart.

Tevékenységkdzpontu dvodai csoportnaplo tartalmazza:

¢
¢

* & & ¢ o o

A gyermekek nevét és 6vodai jelét.

A fiuk ¢és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a 3 év alatti, a 3-4
éves, a 4-5 éves, az 5-6 éves, a 6-7 éves gyerekek szamat, a sajatos nevelési igényl
gyermekek szamat, tovabba azok szamat, akik bolcsddések voltak.

A nevelési évben tankotelessé vald gyermekek nevét.

Az éves nevelési tervet.

Az éves tevékenységtervet.

Napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idGtartamat és a tevékenységeket.

A hetente ismétl6do kozos tevékenységeket tartalmazo heti rendet napi bontasban.

A heti terveket, nevelési, szervezési feladatok, tevékenységek, programok tervezését
heti bontasban.
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¢ A reflexiokat, mely magaban foglalja a tervezésbe bevont gyermeki ismereteket,
tapasztalatokat és otleteket, a spontan megvalosulo foglalkozasokat, a feljegyzéseket a
csoport ¢letérdl, valamint az onértékelés elemeit.

¢ A teljes O0vodai ¢letet magaba foglalo tevékenységek, tevékenységi formak tartalmi
elemeinek értékelését. (szeptember 01-majus 31)

* & o o

Ovodan kiviili programokat: Rendezvények, séték, kirandulasok.

Unnepeket, megemlékezéseket.

Balesetvédelmi oktatasokrdl feljegyzést.

Hivatalos csoportlatogatasokat. (latogatas célja, idépontja, a latogaté neve, beosztasa,

a latogatas szempontrendszere, eredménye)

Az egyéni fejlédést nyomon koveté dokumentaciod

Fejlodési napldo vezetése minden korcsoportban, évente legalabb kétszer gyermek
rajzokkal kiegészitve.

Anamnézis lap kitoltése a sziild beleegyezésével

Az 6vodapedagogus tajékoztatast ad a gyermek fejlodésérdl, javaslatot tesz a tovabbi
fejlodéséhez sziikséges fejlesztés feladatairol évente kétszer.
Rogziti:

a gyermek érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-, hallas-, latds-, mozgasfejlédés
mutatoit

a gyermek fejlédését szolgald megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt
amennyiben a gyermek szakértdi bizottsag vizsgalatan vett részt, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagogus fejlodést szolgdlod intézkedésre tett
javaslatait

a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait

a sziilo tajékoztatasardl szol6 feljegyzéseket, amely tartalmazza a sziilo alairasat is.

VII. Az egészséges életmadd alakitasa

Az egészségfejlesztés teriiletei:

o cgészséges taplalkozas

« mindennapos mozgas
o személyi higiéné
o testi és  lelki egészség  fejlesztése, a  viselkedési  fiiggdségek, a

szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése

o a bantalmazas, er6szak megel6zése
o baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas
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1. Egészséges taplalkozas
Alapelvek:

Az o6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését szorgalmazzuk. Az
6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az dvodaban tolti, ahol az
6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségii a gyermek egészséges taplalasa. Célunk a
kiilonosen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmt ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése. Az Ovodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az
egészséges taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon
(élelmezési norman), de Szemléleten (étrend-Osszeallitason), pedagogusi leleményességen
(egészségpedagdgiai kulturaltsdgon) ¢és a szildk segitd egylittmikodésén (a kiegészitd

taplalkozason) is mulik.

Az 6voda étkezését biztositdo mindenkori f6z6konyha kapcsolattartojaval sziikség szerint

torténik egyeztetés.

Az 6vodapedagbdeus feladatai

¢ Gondoskodik a fogasok folyamatos, kulturalt felszolgalasarol, keriilve a vérakozasi
1dot.

¢ Az ¢tkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja.

. Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra 6sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalataval
ismerteti meg a gyerekeket.

¢ Fokozottan iigyel a taplalék érzékeny gyermekek diétdjara (a fézékonyha vagy a
csalad biztositja).

¢ Sziil6i igény szerint folyamatosan lehetéséget biztosit friss zoldség -és gytimolcs
fogyasztasra.

Az étkezést 6romtelive teszi, jo hangulatot teremt az ételek elfogyasztasahoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljdk be a napi programba az
alternativ egészségfejleszté programot, (pl. projektek, egészségnap), jatékos alkalmat
teremtenek arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek

elkészitésének (pl. salata készités, tizorai Gsszeallitas).
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Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a foglakozasoknak. Igy
a gyerekek Oszi piacot, zOldséges lizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek
gytimodlesokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még
vonzobba a gyermekek részére az 6vodapedagdgusok. A legvonzdbbak a kostolok. Késziilhet
salata zoldségbdl, gylimolcsbdl, siitemény teljes kidrlésii  lisztbol, barna cukor
felhasznalasaval.

Beszélgetnek a tej fontossagardl miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a

csontok, és a fogak egészségét.

2. Mindennapos mozgas
Az ovodapedagogus feladatai a mozgdasigeny kielégitése és testi képességek fejlesztése
A mozgas anyagat lasd mozgés fejezetben.
ld6jarastol fiiggben (kod, -5 fok alatt, esé, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat leveg6 és
napfény edzést biztositunk a fokozatossagot betartva. A nyari napirendet az egész napos
levegdn valo tartozkodasra épitjiik.

3. Személyi higiéné

Ovodapedagdeus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teend6k egyéni tempo Szerinti

vegzesére.

Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikéaval, egészségiigyi
szokésokkal.

A tisztasag alapvet6 fontossaganak, a betegségmegel6zés és fertézések megelézésének
jelentéségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil a test
tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat. A kozvetlen
kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja az onallosagot.
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Oltozkodés

Elegendé6 idot és sziikséges szerint segitséget biztosit az 0ltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében a sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasaban Osszefiiggéseket tar fel a
gyermekekkel az iddjaras és tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot. A
sziilokkel vald kapcsolattartds soran a megfeleld6 mennyiségli €¢s mindségli ruhazat és cipd
biztositasara javaslatot tesz. Példaul: miiszalas anyagok keriilése, valtoruhak, labboltozatot és

labfejet védo cipOk biztositasa, 10go alkatrészek eltavolitasa.
Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szellézetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsagban). A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot add szokdsrendszerrel, pl. mesével,
énekkel, zenehallgatdssal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés idOtartamat a csoport
sziikségleteihez igazitja. Az agynemiirdl és annak tisztitasarol a sziilé gondoskodik, altalaban

két hetente és a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok
kialakitasa.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése
csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkajahoz tartozik a
mindennapos portalanitas, felmosas, fertétlenités, szellztetés a higiénias szabalyok
betartatasa a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott

odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az udvari,

rrrrrr

biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

4. Testi és lelki egészség fejlesztése, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak
megel6zése
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Az o6voda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamdara. Az 6voda
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat (dohanyzas).

A dohanyzas megel6zését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések. A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozo
gyermekcsoport vehet részt, képek nézegetésével, képkivagasok gyljtésével, diafilm-
vetitéssel stb. Alapelv: az 6nkéntes részvétel.

5. A bantalmazas, er6szak megelozése
A WHO definicioja:

A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz bandsmoéd) magaban foglalja a fizikai
es/vagy erzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
bandasmaod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyoldas minden formajat, mely a gyermek
egeszsegenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé6 vagy a gondviselé rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,

vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd

erdszakos, durva, timad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagoldst jelent az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve.

A fizikai bantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek.

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idOn at tartd érzelmi rossz banasmodot

jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlddésére.

Szexualis bantalmazds a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni.
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A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".

Az 6vodapedagdeusok feladatai a gyermekbantalmazassal kapcsolatban.

¢ A fenti témakrol beszélgetést kezdeményeziink a sziilokkel sziiléi értekezletek
alkalmaval, konkrét érintettség esetén fogaddoran.
Hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasa.
Felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagdgiai eszkozokkel
torekszik a karos hatasok megeldzésére, illetdleg ellensulyozasara.

¢ Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal.

6. Baleset-megel6zés és els6segélynyujtas

¢s a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi
targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéaval,
illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében. Modszere a

szerepjaték, mesélés, babozas, konyv €s képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden kell

ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

Az 6voda hazirendje hatarozza meg azokat a védo, ovo eldirasokat, melyeket a gyermekeknek
az ovodaban vald tartdozkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek megeldzése
érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatando feladatok az SZMSZ —ben kertiltek rogzitésre.
Elsdsegély doboz a kijeldlt helyen talalhato.

Az O6voda berendezése, eszkbzei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre keriil, ez az udvari

eszkozok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Lévész Utcai Ovoda és Tagovodaja Helyi Pedagdgiai Programja
A Tevékenységkdzpontu Ovodai Nevelési Program Helyi Adaptacidja
Cegléd



44

7. A fejlodés jellemz6i vodaskor végére az
egészségfejlesztéssel kapcsolatban

Kulturaltan étkezik

Helyesen hasznalja az evéeszkozoket
Onalldan hasznalja a vécét

Onalloan és helyesen mos kezet, szajat oblit
Sziikség szerint hasznélja a zsebkendo6t

Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zkodik, vetkdzik, ruhajat helyre rakja

® & & 6 o o o

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne

VIII. A PROGRAM MODOSITASANAK LEHETSEGES OKAI

*

Ha szervezeti atalakitas sziikségessé teszi

Ha a neveldtestiilet 51%-a kezdeményezi a valtozast

¢ Ha a pedagogiai program feliilvizsgalata soran szaktanacsado, szakérté modositast
javasol

¢ Ha a fenntart6 javasolja

¢ Ha a torvényi valtozas indokolja

*

A Program megvaldsitasa nem igényel tobblet kotelezettséget a fenntarto részérdl.

Lévész Utcai Ovoda és Tagovodaja Helyi Pedagdgiai Programja
A Tevékenységkdzpontu Ovodai Nevelési Program Helyi Adaptacidja
Cegléd



45

Legitimacios zaradék

1. APEDAGOGIAI PROGRAM ELFOGADASA ES JOVAHAGYASA

A Pedagodgiai Programot a Sziil6i K6zosség

2022 év szeptember ho 01. napjan tartott iilésén véleményezte és elfogadasra javasolta.

Kelt: Cegléd, 2022 év szeptember hé 01.nap.

Szul6i Kozosség elndke

A Pedagdgiai Programot a neveldtestiilet 2022 év augusztus ho 29. napjan tartott tilésén
elfogadta és jovahagyasra javasolta.

Kelt: Cegléd, 2022 év augusztus ho 29. nap.

Ovodavezeté
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Figgelék

1. A program térvényi és jogszabalyi hattere

X/
°e

A nemzeti kdznevelésrol szo616 2011. évi CXC. Torvény

>

/7
*

Az oOvodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolo 363/2012. (XII. 17.) Korm,

rendelet

X/
°e

A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérél és a koznevelési intézmények
névhasznalatardl szol6 20/2012.(VI1I1. 31.) EMMI rendelet.
% A sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve 32/2012.(X.8.)

EMMI rendelet

2. Afejlédés jellemzdbi az 6vodaskor végére

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol szolo 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet
alapjan

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a Kkisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a
lassu 4tmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbdl iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad
a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis
érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulés megkezdéséhez.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentésége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidcionak, a téri tdjékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.
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A lelkileg egészségesen fejl6do gyermeknél:

»  az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

»  megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele,

»  a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakul6ban van.

Az egészségesen fejlodé gyermek:

> Erthet6en, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfelelé tempoban és hangsullyal tudja kifejezni,
Minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

> Elemi ismeretekkel rendelkezik onmagér6l és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tozkddés és az
id6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

C) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan

egészségesen fejlodé gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet és a tanitd

elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmitkodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel

¢s gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

> Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

> Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul
meg; kitartasanak, munkatempojanak, oOnallésaganak, Onfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

3. A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek

segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

5. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba Keriilé6 gyermekekkel szemben.
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